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SINIESTRALIDAD LABORAL DE LA
SEMANA

La vuelta de vacaciones mantiene sobre la mesa algunos
de los grandes retos preventivos: siniestralidad, salud
mental, flexibilidad, adaptacién del trabajo y ergonomia.

78 personas fallecidas por accidente laboral en
Andalucia

UGT Andalucia contabilizaba 78 personas fallecidas por
accidente laboral en la comunidad en lo que iba de 2026.
Durante la semana se inform6 ademas de un accidente
mortal en Granada durante trabajos sobre una chimenea
apuntalada para su demolicién.

[+ info]

SENTENCIAS - ACCIDENTE DE TRABAJO

Un derrame cerebral durante una cena de
empresa puede ser accidente de trabajo

El TSJ de Navarra confirmé como accidente laboral el
derrame cerebral sufrido por una trabajadora durante una
cena celebrada en un viaje de negocios. La conexién con la
organizacion de la jornada siguiente resulta determinante.

[+ info]

La tarea real vuelve a ser clave

No basta con saber dénde ocurrid el dafio: hay que
determinar qué actividad se realizaba, con qué finalidad y
dentro de qué organizacion del trabajo. La descripcion de
tareas es esencial para evaluar riesgos, adaptar puestos y
analizar contingencias e incapacidades.
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SALUD LABORAL

Europa refuerza el debate sobre los riesgos
psicosociales

La salud mental laboral vuelve al centro del debate europeo.
La organizacion del trabajo, la carga mental, la autonomia,
los tiempos, la desconexion y la transformacion digital ganan
peso en la agenda preventiva.

[+ info]

ACTUALIDAD LABORAL

El 47,6% vuelve a puestos con poca flexibilidad
La flexibilidad laboral afecta a autonomia, conciliacion,
horarios, organizacién de tareas y capacidad para gestionar
las demandas laborales; dimensiones relevantes en la
evaluacion de los riesgos psicosociales.

[+ info]

FORMACION PRL

Programacién formativa del IRSST

El catalogo 2026 incluye contenidos sobre psicosociologia,
temperaturas extremas, retorno al trabajo, incapacidad
permanente, presentismo, enfermedades profesionales,
ergonomia, inteligencia artificial y salud mental.

[+ info]

AEPSAL EN ACCION

AEPSAL participa en PREVERAS 2026

Una de las grandes citas profesionales de septiembre para
abordar absentismo, salud mental, adaptaciéon de puestos,
ergonomia, vigilancia de la salud y riesgos psicosociales.

[+ info]
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https://ondalocaldeandalucia.es/noticias/economia-y-trabajo/78-personas-han-perdido-la-vida-en-andalucia-accidente-laboral-agosto-2026/
https://www.moncloa.com/2026/09/03/tsj-navarra-accidente-laboral-cena-empresa-3425342/
https://diariofarma.com/2026/09/02/el-parlamento-europeo-exige-una-ley-comunitaria-para-proteger-la-salud-mental-laboral
https://www.rrhhpress.com/tendencias/64103-casi-mitad-trabajadores-poca-flexibilidad-tras-vacaciones
https://www.comunidad.madrid/prevencion-riesgos-laborales/catalogo-formacion-2026
https://preveras.org/congreso-2026/
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PREVERAS 2026 - PARTICIPACION DE
AEPSAL

9 SEPTIEMBRE - 09:00-13:45 h

Jornada precongresual

«Aplicar la Ergonomia y la Psicosociologia en las organizaciones para mejorar el trabajo». Jornada en el Instituto
Asturiano de Prevencion de Riesgos Laborales.

10 SEPTIEMBRE - 19:00-20:00 h

IT, algias, salud mental y riesgo cardiovascular

Participacion de Lola Rico, representante de AEPSAL, como moderadora del bloque de microponencias.

11 SEPTIEMBRE - 16:00-17:00 h

Los aspectos técnicos y legales en la adaptacion de puestos

Participacion de David Hernandez Cuadrado, representante de AEPSAL, en la mesa redonda sobre adaptacion de
puestos.

[+ Programa e inscripcion PREVERAS 2026]

AGENDA - PROXIMOS EVENTOS

9 septiembre - Jornada Precongresual PREVERAS 2026.

10-11 septiembre - XVI Congreso Internacional y XX Nacional de Ergonomia y Psicosociologia - Gijén.

LA PREVENCION AVANZA CUANDO COMPARTIMOS CONOCIMIENTO

Participa - Investiga - Comparte - Haz prevencion

Siniestralidad, salud mental, adaptacion laboral, absentismo y ergonomia muestran algo en comun: la prevencion necesita
conocer cada vez mejor el trabajo real que realizan las personas.

AEPSAL | Asociacién de Especialistas en Prevencion y Salud Laboral

Contenido elaborado con finalidad informativa y divulgativa a partir de fuentes publicas. La informacion no sustituye el andlisis técnico, juridico o preventivo
especifico de cada situacion.

AEPSAL - aepsal.com - aepsal@aepsal.com Pagina 2


https://preveras.org/congreso-2026/

AEPSAL La Preventeca by AEPSAL

Boletin de Prevencién y Salud Laboral

AEPSAL TE NECESITA

NUEVOS PROYECTOS - NUEVAS FORMAS DE PARTICIPAR
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PODCAST AEPSAL REVISTA AEPSAL
Participa como invitado, prop6n temas, entrevistas y Buscamos autores y colaboradores para articulos
experiencias profesionales. Queremos escuchar las divulgativos y técnicos, entrevistas, casos practicos,
voces de quienes hacen prevencion cada dia. investigacion y actualidad preventiva.
\ J J
WEBINARES AEPSAL COLABORACIONES
Propén o imparte sesiones, mesas redondas y Participa en grupos de investigacion, jornadas,
formacién especializada. Comparte conocimientos y congresos y alianzas con asociaciones,
genera debate con otros profesionales. universidades, empresas e instituciones.
\ J J

¢ TIENES UNA IDEA? ¢ QUIERES PARTICIPAR?

aepsal@aepsal.com - aepsal.com

AEPSAL crece con el conocimiento, la experienciay la participacion de sus asociados.
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