i

@ Linea 7

TS =
® RESTAURANTE @ A LA PUERTA DEL SOL

A ED DE ESPANA DE EMPLEO

EN ELTRABAJO

7 GOBIERNO MINISTERIO INSTITUTO NACIONAL
n DE SEGURIDAD E HIGIENE

Y SEGURIDAD SOCIAL

Limites de
Exposicion
Profesional
para
Agentes
Quimicos
en
Espana

Aspectos practicos
para su aplicacion

d, 19 de febrero de 2015

GOBIERNO %&E@n de Actos

DE ESPANA v secURiBdal
I L] N ISI H IT
INSTITUTO
DE SEGUR

EN ELTRS



PRESENTACION

En esta Jornada Técnica se presenta la decimosex-
ta edicion de los Limites de Exposicion Profesional
para Agentes Quimicos en Espafna 2015, publicada
por el Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en
el Trabajo. En ella se informara de las actualiza-
ciones y modificaciones de la publicaciéon, que se
recogen en sus primeras paginas dentro del apar-
tado Novedades de esta edicion.

Este ano la jornada se propone abordar distintos
temas que sirven para ayudar a la aplicacién de los
valores limite en la practica de la Higiene Industrial.

Los valores limite, tal y como se expone en su defi-
nicion, estan calculados para proteger a la mayoria
de los trabajadores ya que, debido a las variacio-
nes de origen genético, fisiolégico o ambiental, asi
como a las introducidas por habitos de vida, un
pequeno porcentaje de trabajadores podria experi-
mentar molestias a concentraciones inferiores a los
VLA. En la jornada se van a exponer algunas de las
diferencias que existen de cara a la prevencién de
riesgos laborales relacionadas con el sexo.

Para el caso de los agentes cancerigenos y muta-
genos, la aplicacion de los VLA debe realizarse con
cierta precaucion ya que los conocimientos cientifi-
cos actuales no permiten identificar niveles de ex-
posicion por debajo de los cuales no exista riesgo
de que los agentes mutagenos y la mayoria de los
cancerigenos produzcan sus efectos caracteristi-
cos sobre la salud.

Otro de los aspectos que se va a considerar son
los métodos de toma de muestra y analisis, siendo
aconsejable utilizar métodos recomendados y pu-
blicados por Instituciones de reconocido prestigio
en este campo y que dispongan de programas de
normalizacion y validacion. Se profundizara sobre
los requisitos y caracteristicas que deben reuniry la
normativa especifica de aplicacion.

La actuacion profesional en prevencion de riesgos
laborales es una tarea compleja que, a menudo,
exige el manejo de un gran volumen de documen-
tacion procedente de los datos obtenidos durante
el proceso de evaluacién y que, una vez analizados,
ordenados y correctamente expuestos, es lo que
constituye el Informe de Higiene Industrial. Una
parte importante de ese informe, cuando se rea-
liza una evaluacion cuantitativa de la exposicion,
es la correcta expresion de resultados numéricos
(numero de decimales, incertidumbres, etc.), sien-
do este otro de los temas que se tratara en esta
jornada.

RECEPCION Y ENTREGA DE
DOCUMENTACION

PRESENTACION DE LA JORNADA
TECNICA

D2. Maria Dolores Limén Tamés
Directora del INSHT

LIMITES DE EXPOSICION PROFESIONAL
EN ESPANA Y ASPECTOS PRACTICOS
PARA SU APLICACION
Coordinador:

D23. Encarnacién Sousa Rodriguez

Jefe de Unidad Técnica del CNNT

- Novedades del documento LEP 2015
D2. Virginia Galvez Pérez
Coordinadora del Grupo de Trabajo (GT/LEP)
del INSHT
- Agentes quimicos y mujeres
Da. Ofelia Garcia Hevia
Instituto Asturiano de Prevencion de Riesgos
Laborales (IAPRL)
El tratamiento de los Valores Limites para
agentes quimicos cancerigenos y/o mutagenos
Da. Alicia Huici Montagud
Miembro del GT/LEP. Técnico del CNCT
- Métodos de toma de muestra y analisis
D. Juan Porcel Mufioz
Miembro del GT/LEP.
Consejero Técnico del CNVM

09:00-09:30

09:30-09:45

09:45-11:45

- La expresion numérica de los resultados en los
informes cientifico-técnicos.
iCuantos decimales pongo?
D. Juan Viguera Rubio
Miembro del GT/LEP. Jefe de Unidad Técnica

del CNMP
11:45-12:15 PAUSA-CAFE
12:15-13:15 MESA REDONDA

Coordinador:
D. Manuel Bernaola Alonso
Técnico del CNNT

Participantes:
Representante de la Inspeccion de Trabajo
y Seguridad Social
Representante de CC OO
Representante de UGT
Representante de CEOE
Representante de CEPYME

13:15-13:45 COLOQUIO
13:45-14:00 CLAUSURA

D2. Olga Fernandez Martinez
Directora del CNNT
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